
Informe Filosófico: Sócrates

Introducción

Sócrates (470-399 a.C.) es una figura central en la historia de la filosofía, marcando el
inicio del período clásico. Al igual que los Sofistas, su filosofía se centra en el Hombre
y las cuestiones éticas, lo que se conoce como el giro antropológico. Su método fue el
diálogo (dialéctica), la ironía y la mayéutica.

Antropología (Teoría del Hombre)

La antropología socrática se caracteriza por la identificación del hombre con su alma
(psyché), entendida como la sede de la razón y la moral.

El Alma como Esencia: El hombre es su alma, su razón, su conciencia moral. El
cuerpo es secundario.

Conócete a ti mismo: La máxima délfica adoptada por Sócrates, que implica la
necesidad de la introspección y el examen racional de la propia vida para
alcanzar la virtud.

Ontología (Teoría del Ser)

Sócrates no se ocupó de la ontología cosmológica de los presocráticos. Su búsqueda
del “ser” se centró en la esencia de los conceptos morales ( justicia, bien, virtud).

Definiciones Universales: Su método dialéctico buscaba alcanzar la definición
universal de los conceptos éticos. Esta búsqueda de la esencia de las cosas (el
qué es) es el antecedente directo de la Teoría de las Ideas de Platón.



Epistemología (Teoría del Conocimiento)

El conocimiento para Sócrates es el camino hacia la virtud y se alcanza a través de un
método específico.

Método Socrático (Dialéctica):
Ironía: Reconocimiento de la propia ignorancia (“Solo sé que no sé nada”)
para refutar las falsas seguridades del interlocutor.

Mayéutica: “Arte de parir” ideas. A través de preguntas, el maestro ayuda
al discípulo a “dar a luz” la verdad que ya reside en su interior.

Conocimiento y Definición: El verdadero conocimiento es el conocimiento de
la esencia de las cosas, expresado en una definición universal y objetiva.

Ética (Teoría de la Moral)

La ética es el núcleo de la filosofía socrática, resumida en el Intelectualismo Moral.

Intelectualismo Moral: La virtud (areté) es conocimiento (episteme).
Tesis 1: La virtud es enseñable.

Tesis 2: Nadie obra mal a sabiendas. El mal es fruto de la ignorancia. Si
alguien conoce el Bien, necesariamente obrará bien.

Felicidad (Eudaimonía): La vida virtuosa, guiada por la razón y el conocimiento
del Bien, es la única que conduce a la felicidad.

Política (Teoría del Estado)

Aunque Sócrates no dejó una teoría política sistemática, su vida y su ética tienen
profundas implicaciones políticas.

Obediencia a la Ley: A pesar de su crítica a los gobernantes y su condena a
muerte, Sócrates defendió la obediencia a las leyes de la polis como un deber
moral del ciudadano.

Crítica a la Democracia Ateniense: Criticó la elección de magistrados por sorteo
y la falta de preparación de los políticos, defendiendo que el gobierno debe estar
en manos de los expertos (los que conocen la justicia y el bien).



Este informe se ha elaborado a partir de la síntesis de la filosofía de Sócrates,
centrándose en las áreas solicitadas.


